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Resumo

A interface da Psicologia com o Direito, no Poder Judiciario, decorre de expressa imposicéo legal. Leis como a de execugao
penal e a de alienagao parental, além do Estatuto da Crianga e do Adolescente e do Cédigo de Processo Civil, exigem a reali-
zacao de pericias psicologicas para diversas demandas. Porém, os peritos e assistentes técnicos estao submetidos nao ape-
nas a legislacéo federal, mas as normativas emanadas tanto dos Tribunais de Justica quanto do proprio Conselho Federal de
Psicologia — 0 que pode levar a conflitos normativos. Neste contexto, foi elaborado o presente trabalho, de natureza descri-
tiva, com a finalidade de levantar e descrever, embora de maneira superficial, alguns conflitos reais e aparentes que surgem
na conjugacao das normas do Tribunal de Justica do Estado de S&o Paulo e do Conselho Federal de Psicologia. Os pontos
destacados sé&o na atuacao de psicologos como assistentes técnicos, como avaliadores no sistema prisional e nas causas de
alienacao parental, entre outros.

1.INTRODUCAO

O Poder Judiciario brasileiro trabalha em interface com a psi-
cologia, especialmente no que tange ao Direito Criminal, ao
Direito das Familias e ao Direito de Infancia e Juventude. Por
exemplo, a Lei Federal n.© 7.210/84 — Lei de Execucao Penal
— estabelece, em seus artigos 5° e 79, que a individualizacao
da pena dos condenados sera feita por Comissdo Técnica
de Classificacdo que deve conter no minimo um psicologo
(BRASIL, 1984).

Quanto ao Direito das Familias, a atuagdo da psicologia é es-
sencial, entre outras, nas causas em que se discute alienacéo
parental — definida pelo artigo 10 da Lei Federal n.© 12.318/10
como

a interferéncia na formacao psicologica da crianga ou
do adolescente promovida ou induzida por um dos ge-
nitores, pelos avos ou pelos que tenham a crianga ou
adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilan-
Cia para que repudie genitor ou que cause prejuizo ao
estabelecimento ou a manuteng&o de vinculos com
este (BRASIL, 2010).

Nas acdes que versam sobre alienacao parental, ha duas
normas que estabelecem a atuacao de psicologos. A primei-
ra, na supracitada lei de regéncia, cujo artigo 5° estabelece
que “havendo indicio da pratica de ato de alienagéo paren-
tal, [.] o juiz, se necessério, determinara pericia psicologica”
(BRASIL, 2010).

A segunda norma que trata do tema, assim como de abu-
S0 — embora sem especificacéo de que tipo ou contra quem
— & 0 Codigo de Processo Civil, cujo artigo 699 assim deter-
mina: “guando o processo envolver discussao sobre fato re-
lacionado a abuso ou a alienagéo parental, o juiz, ao tomar o
depoimento do incapaz, devera estar acompanhado por es-
pecialista” (BRASIL, 2015). A referéncia a especialista pela
lei processual, quando interpretada em conjunto com a lei de
alienacao parental, significa que o especialista deve ter co-
nhecimento psicoldgico ou biopsicoldgico, sem excluir ou-
tras areas, a depender do caso.

Por sua vez, o Estatuto da Crianca e do Adolescente — Lei Fe-
deraln.28.069/90 —estabelece, em seu artigo 151, que a Jus-
tica da Infancia e da Juventude sera assessorada por equipe
interprofissional para

fornecer subsidios por escrito, mediante laudos, ou
verbalmente, na audiéncia, e bem assim desenvolver
trabalhos de aconselhamento, orientagéo, encami-
nhamento, prevencao e outros, tudo sob a imediata
subordinacéo a autoridade judiciaria, assegurada a li-
vre manifestacdo do ponto de vista técnico (BRASIL,
1990)

Embora a lei ndo estabeleca qual € a composicao dessa
equipe interprofissional, no ambito do Tribunal de Justica do
Estado de Sao Paulo (2013), as normas de servigo dos oficios
judiciais definem que a composicdo sera por psicologos e
assistentes sociais:
Art. 802. Os Assistentes Sociais e os Psicologos Ju-
diciarios executarédo suas atividades profissionais jun-
to as Varas de Infancia e Juventude, da Familia e das
Sucessoes, de Violéncia Doméstica e Familiar contra
a Mulher, de Crimes contra Criangas e Adolescentes
e do SANCTVS, nas agdes que demandem medidas
de protecéo a idosos em situagéo de risco, mesmo
que tramitem nas Varas Civeis ou da Fazenda Publica
e nas ac¢des que demandem o depoimento especial,
nos termos da Lein©13.431/2017.5

§ 10 Compete a equipe interprofissional fornecer sub-
sidios por escrito mediante laudos, ou oralmente, na
audiéncia, e bem assim desenvolver trabalhos de
aconselhamento, orientagéo, encaminhamento, pre-
vengao, depoimento especial e outras, tudo sob a
imediata subordinacéo a autoridade judiciaria, asse-
gurada a livre manifestacdo do ponto de vista técnico
(TRIBUNAL DE JUSTICA, 2013)

O Tribunal de Justica de S&o Paulo (2022) também editou o
Manual de Procedimentos Técnicos que contempla atribui-
¢coes e recomendacdes destinadas aos psicologos judicia-
rios. Esses profissionais, nos termos do Estatuto da Crianca
e do Adolescente (BRASIL, 1990), atuam especialmente em
causas de acolhimento familiar e institucional, de adocéo e
de perda e suspensao de poder familiar.

Por outro lado, no Brasil, a profissao de psicologo é regula-
mentada pela Lei Federal n.© 4.119/1962 e pela Lei Federal n.0
5.766/1971 (BRASIL, 1962, 1971). Enquanto aquela cuida da
formacao e das prerrogativas dos bachareis em psicologia,
esta trata dos Conselhos Estaduais e Federal — este com atri-
buicdo paranormatizar a pratica desses profissionais.

Além de diversas resolugdes e notas técnicas, o Conselho
Federal de Psicologia (2019) editou um livro destinado aos
psicologos judiciarios lotados nas varas de familia. Referida
obra consiste num compilado das demais normas, sem tra-
zerinovacoes.

Verifica-se, assim, que da mesma maneira que os Tribunais
podem estabelecer normas regulando a atuacao de psico-
logos inscritos em suas fileiras, estes devem obediéncia tam-
bém as determinacdes do Conselho Federal de Psicologia.
E, eventualmente, tais normas nao s&o compativeis entre si.

Neste contexto, o presente trabalho se propde a apresentar
as normas aplicaveis aos psicologos atuantes no Poder Ju-
diciario no ambito do Tribunal de Justica do Estado de S&o
Paulo, sejam oriundas do proprio Tribunal ou do Conselho
Federal de Psicologia, destacando os pontos de conflito nor-

mativo.
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2. METODO

Este artigo € de natureza descritiva, elaborado a partir de
consulta a legislacéo federal e aos documentos € normas
editados pelo Tribunal de Justica do Estado de Sao Paulo e
pelo Conselho Federal de Psicologia, além da portais de no-
ticias de renome. A consulta foi feita nos sites oficiais de am-
bas as instituicdes, sendo excluidas eventuais normativas
que nao estivessem disponibilizadas nesses portais. Apenas
normativas atualmente em vigor foram consideradas, ainda
que tenham tido sua eficacia suspensa por decisao judicial —
como aconteceu com umadas resolugoes encontradas.

O trabalho ndo se propde a esgotar o tema, mas sim, a servir
de guia para a atuagao dos operadores do Direito e da Psico-
logia no contexto forense, bem como para fomentar arevisao
das normas e a elaboragédo de um repertério normativo ela-
borado em conjunto pelos Tribunais e pelo Conselho Federal
de Psicologia.

2.1. Referéncias consultadas no site do Tribunal
de Justica paulista

As normas e documentos em vigor disponiveis no site do Tri-
bunal de Justica de Sao Paulo que tratam da atuacéo de psi-
cologos foram as seguintes:

Comunicado n. 345/2004: estabelece as atribuicdes do psi-
coélogojudiciario (TRIBUNAL DE JUSTICA, 2004).

Comunicado n. 01/2008: recomendacéao para a atuagcéo do
psicologo no Tribunal de Justica (TRIBUNAL DE JUSTICA,
2008).

Provimentos n.© 50/1989 e 30/2013: normas de servi¢co dos
oficios de justica— Tomo | (TRIBUNAL DE JUSTICA, 2013).

2022: manual de procedimentos técnicos: atuacao dos pro-
fissionais de servico social e psicologia — infancia e juventude
(TRIBUNAL DE JUSTICA, 2022).

2.2. Referéncias consultadas no site do Consel-
ho Federal de Psicologia

As normas e documentos em vigor disponiveis no site do
Conselho Federal de Psicologia que tratam da atuacdo de
psicologos judiciarios foram as seguintes:

Resolugcéo n.0 08/2010: dispde sobre a atuacdo do psico-
logo como perito e assistente técnico no Poder Judiciario
(CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2010).

Resolugéo n.2 12/2011: Regulamenta a atuacdo da(o) psicolo-
ga(o) no ambito do sistema prisional (CONSELHO FEDERAL
DE PSICOLOGIA, 201M).

2019: livro “Referéncias Técnicas para atuacao de psicolo-
gas(os) em varas de familias” (CONSELHO FEDERAL DE
PSICOLOGIA, 2019).

2019: livro “Debatendo sobre alienacao parental: diferentes
perspectivas” (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA,
2019).

Nota Técnica n. 04/2022: sobre os impactos da lei n©
12.318/2010 na atuacéo das psicologas e dos psicologos
(CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2022).

Nota Técnican. 01/2023: visa a orientar psicologas e psicolo-
gos sobre a pratica da Constelagéo Familiar, também deno-
minada Constelagdes Familiares Sistémicas (CONSELHO
FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2023).

3.RESULTADOS E DISCUSSAO

Apesar da preocupacéo do Conselho Federal de Psicologia
com a independéncia funcional dos psicologos, algumas de
suas normativas contemplam disposicdes que conflitam ora
com a legislacao, ora com normativas do Tribunal de Justica
do Estado de Sao Paulo. As principais serdo destacadas nos
topicos abaixo.

3.1. Atuacao de psicologos assistentes técnicos

A legislagéo impde a realizagdo de pericias psicoldgicas em
diversas questdes, especialmente nas causas de Familia e
de Infancia e Juventude. Além disso, a lei processual esta-
belece que ¢ direito da parte nomear um assistente técnico
paraacompanhar o trabalho do perito (BRASIL, 1973, 2015).

A fim de evitar conflitos éticos por ocasiao da realizacao de
pericias psicoldgicas, o Tribunal de Justica do Estado de Sao
Paulo (2008) editou o Comunicado n.© 01/2008. Referida
norma estabelece a possibilidade de participacao do assis-
tente técnico durante arealizacdo da pericia:

recomenda-se que o Assistente Técnico solicite ao
Perito do juizo, caso deseje estar na sala no momento
da realizac&o da avaliagédo social ou psicologica a ser
realizada por este Ultimo, cabendo ao Perito levar em
conta as variaveis que integram uma avaliagéo, dada
ciéncia por escrito para as partes (TRIBUNAL DE
JUSTIGA, 2008).

Posteriormente, foi editada a Resolugdo n.2 08/2010 do Con-
selho Federal de Psicologia (2010), que também trata dos
psicologos que atuam como peritos e assistentes técnicos
no Poder Judiciario. Contrastando com o Comunicado n.©
01/2008 do Tribunal de Justica de Sao Paulo (2008), 0 artigo
20 da Resolugédo em comento estabelece que

O psicologo assistente técnico nao deve estar presen-
te durante a realizacéo dos procedimentos metodolo-
gicos que norteiam o atendimento do psicélogo perito
e vice-versa, para que ndo haja interferéncia na dina-
mica e qualidade do servigo realizado (CONSELHO
FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2010).

Apesar de vedar a atuacao permitida pelo Tribunal de Justica
estadual (TRIBUNAL DE JUSTICA, 2008), a normativa su-
pracitada se reporta textualmente, no paragrafo Unico de seu
artigo 89, ao artigo 429 do Caodigo de Processo Civil de 1973
(BRASIL, 1973), reproduzindo jpsis litteris a autorizagdo nele
contida para que o assistente técnico ouca pessoas e solici-
te documentos. Contudo, o novo Cédigo de Processo Civil
(BRASIL, 2015) regulamentou de maneira diferente a ques-
téo.

Embora o artigo 429 do Codigo de Processo Civil de 1973
(BRASIL, 1973) tenha correspondente no artigo 473, §5°, da
Lei Processual Civilem vigor (BRASIL, 2015), a atual codifica-
c¢ao ampliou as prerrogativas do assistente técnico:

§ 30 Para o desempenho de sua fungao, o perito e
0s assistentes técnicos podem valer-se de todos os
meios necessarios, ouvindo testemunhas, obtendo in-
formacoes, solicitando documentos que estejam em
poder da parte, de terceiros ou em reparticdes publi-
cas, bem como instruir o laudo com planilhas, mapas,
plantas, desenhos, fotografias ou outros elementos
necessarios ao esclarecimento do objeto da pericia.
(BRASIL, 2015).

Além das novas prerrogativas, o novo Codigo de Processo
Civilinovou ao incluir, em seu artigo 466, §2°, a determinacéo
de que “o perito deve assegurar aos assistentes das partes o
acesso e 0 acompanhamento das diligéncias e dos exames
que realizar, com prévia comunicagéo, comprovada nos au-
tos, com antecedéncia minima de 5 (cinco) dias” (BRASIL,
2015). Portanto, a nova codificagéo estd em harmonia com o
Comunicado n.° 01/2008 do Tribunal de Justica do Estado
de Sao Paulo (2008).

Verifica-se, assim, que a Resolucdo n.° 08/2010 do Conse-
lho Federal de Psicologia (2010) ndo foi atualizada para aco-
modar as alteragdes operadas pelo novo Codigo de Pro-
cesso Civil (BRASIL, 2015), além de restringir prerrogativa
assegurada por norma editada por Tribunal de Justica esta-
dual (2008).

3.2. Psicblogos no sistema prisional

Todo estabelecimento prisional deve contar com, pelo me-
nos, um psicoélogo para integrar sua Comissédo Técnica de
Classificagéo, como determina o artigo 7° da Lei de Execu-
¢éo Penal (BRASIL, 1984). Uma de suas atribuicdes ¢é a re-
alizacéo de exames criminoldgicos, impostos pela lei para
obtencao de certos beneficios, tais como a progresséao de
regime.

Em 2011, o Conselho Federal de Psicologia (2011) editou a
Resolucéo n.0 12/2011, regulamentando a atuacao dos psico-
logos no sistema carcerario. Referida norma proibiu os pro-
fissionais de realizar afericdo de periculosidade, bem como
de “participar de procedimentos que envolvam as praticas de
carater punitivo e disciplinar, notadamente os de apuracéo de
faltas disciplinares”.

A norma em comento foi contestada judicialmente pelo Mi-
nistério Publico Federal e, nos autos do processo de n©O
5028507-88.2011.4.04.7100, o Tribunal Regional Federal da
4a Regido tornou nula a Resolugédo n.2 12/2011 (CONSELHO
REGIONAL DE PSICOLOGIA, 2011) em todo o Brasil (BRA-
SIL, 2015).

3.3. Causas de alienacao parental

A Lei Federal n© 12.318/2010 (BRASIL, 2010) estabelece a
necessidade de pericia psicologica ou biopsicoldgica nas
causas em que ha indicio de ocorréncia de ato de alienacao
parental. Essa atribuicdo compete aos psicologos judiciarios,
no ambito do Tribunal de Justica do Estado de Sao Paulo
(2004), por forga do Comunicado n.2 345/2004, que atribui a
esses profissionais a competéncia para

1. Proceder a avaliagdo de criangas, adolescentes e
adultos, elaborando o estudo psicoldgico, com a fina-
lidade de subsidiar ou assessorar a autoridade judici-
aria no conhecimento dos aspectos psicolégicos de
sua vida familiar, institucional e comunitéria, para que
o0 magistrado possa decidir e ordenar as medidas ca-
biveis;

2. Exercer atividades no campo da psicologia juridica,
numa abordagem clinica, realizando entrevistas psi-
coldgicas, individuais, grupais, de casal e familia, além
de devolutivas; aplicar técnicas psicométricas e pro-
jetivas, observacéo ludica de criangas, criangas/pais,
para compreender e analisar a problematica apre-
sentada elaborando um progndéstico; propor procedi-
mentos a serem aplicados; (TRIBUNAL DE JUSTICA,
2004).

Por seu turno, o Conselho Federal de Psicologia adota posi-
¢ao declaradamente contraria a Lei de Alienagcéo Parental
(BRASIL, 2010). O dérgéo considera que ha poucas evidén-
cias cientificas para o fendmeno, pontuando que

E importante destacar que nem Gardner, nem seus
seguidores conduziram e/ou apresentaram qualquer
evidéncia cientifica (estudos longitudinais e clinicos,
por exemplo) para comprovar a existéncias dessas
conseqguéncias e a relacao com os atos de alienacéo
parental. (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA,
2019, p.15)
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Apods a edicao de livro discutindo a questdo (CONSELHO
FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2019), foi editada a Nota Técni-
ca n 04/2022 (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA,
2022). Referida norma contempla recomendagdes aos pro-
fissionais instados a atuarem em causas que versam sobre
alienacao parental,em especial:

1- As psicologas e 0s psicologos nao fundamentem
suas andlises e conclusdes acerca dos membros do
grupo familiar e de suas dinamicas relacionais com
base no ilicito civil, definido pela Lei n© 12.318/2010
como alienagéo parental;

2 - Em situagdes nas quais s&o instados a se manifes-
tar sobre a ocorréncia ou n&o de alienagao parental,
nos termos da Lein©12.318/10, as psicologas € 0s psi-
cologos contextualizem essa demanda e se pronun-
ciema partir do campo da Psicologia, evidenciando os
referenciais tedricos, técnicos e éticos que fundamen-
tam as suas analises e conclusdes; (CONSELHO FE-
DERAL DE PSICOLOGIA, 2022).

Embora aparente, ndo houve a restricdo ou proibicao de
avaliacdes psicolodgicas sobre questdes de alienacéo paren-
tal. O que se procedeu foi a separacao do ilicito civil instituido
no artigo 6° da lei de regéncia e da constatacdo da ocorrén-
cia de ato de alienacao, conforme descrito no rol exemplifi-
cativo no artigo 29, paragrafo Unico, da referida lei (BRASIL,
2010).

A norma em comento (CONSELHO FEDERAL DE PSICO-
LOGIA, 2022) ndo se apresenta em oposicéo as atribuicdes
do psicdologo judiciario estabelecidas pelo Comunicado n.©
345/2004 do Tribunal de Justica do Estado de S&o Paulo
(2004), uma vez que esta ndo atribui a esses profissionais a
competéncia para pronunciamento sobre a ocorréncia ou
nao de ilicitos civis. Além disso, foram definidas balizas para
assegurar a qualidade da pericia exigida pelo diploma legal.

3.4 . Pratica de constelacao familiar sistémica

A denominada constelacéo familiar sistémica foi introduzida
no Brasil em 2001, sendo uma pratica desenvolvida por Bert
Hellinger e tem como objeto a solug&o de conflitos (MARINO;
MACEDQ, 2018). Desde entao, ela foi adotada e implantada
no Poder Judiciario com base na Resolugéo n.© 125 do Con-
selho Nacional de Justica (2010) e, como demonstram dados
de abril de 2018 do referido conselho, a pratica esta presente
nos Tribunais do Distrito Federal e de dezesseis outros Esta-
dos (FARIELLO, 2018).

A pratica, porém, néo é recomendada pelo Conselho Fede-
ral de Psicologia (2023), o qual, através da Nota Técnica n.©
01/2023, proibiu 0s psicologos de praticarem a constelacao
familiar sistémica.

Por fim, ainconsisténcia cientifica e epistemoldgica da
Constelacéo Familiar, bem como a sua dissonancia
com o Cadigo de Etica Profissional do Psicologo e le-
gislagbes profissionais, levam os Conselhos Federal e
Regionais de Psicologia a concluirem que a pratica &,
no momento, incompativel com o exercicio da Psicolo-
gia. O usoisolado de teorias e técnicas ndo se faz sufi-
ciente para legitimar uma pratica como psicoldgica, e
0 que se identifica dos fundamentos epistemoldgicos
da teoria da Constelagdo Familiar a coloca em con-
fronto direto com preceitos fundamentais da profissao
da psicoéloga, conforme destacado, no que tange a di-
versas normativas da Psicologia e outras a ela correla-
tas.

[.] Além disso, percebe-se que a Constelagdo Fami-
liar tem potencial para fazer emergir conflitos de or-
dem emocional e psicoldgica tanto individuais quanto
familiares, de modo que pode desencadear ou agra-
var estados emocionais de sofrimento ou de desorga-
nizagao psiquica, exigindo assim um acompanhamen-
to profissional psicoldgico e/ou psiquiatrico que nao é
oferecido durante as sessoes.

As concepcdes de individuo, familia e papéis sociais
das teorias majoritarias da

Constelagdo Familiar parecem ser dissonantes dos
principais conceitos técnicos e tedricos da Psicologia
€ geram um risco de violagao de preceitos éticos da
profissdo de psicologa (CONSELHO FEDERAL DE
PSICOLOGIA, 2022).

Apesar de proibicao aos psicologos, ndo ha noticia de veda-
¢éo semelhante no Tribunal de Justica de Sao Paulo. Con-
tudo, ha um projeto de lei em tramite pela Camara dos De-
putados, tramitando sob o n.0 2166/2024, visando proibir a
constelacao familiar sistémica em todo o Poder Judiciario
(BRASIL, 2024).

Em paralelo ao referido projeto de lei, tramita no Conse-
lho Nacional de Justica o pedido de providéncias de n©
0001888-67.2019.2.00.0000, cujo objetivo & a regulamen-
tacéo da constelacao familiar sistémica. Ainda nao houve de-
cisdo do 6rgéo, porém, a maior parte dos votos ja manifesta-
dos foi pela proibicédo da pratica no Poder Judiciario (TAJRA,
2024).

4. CONSIDERACOES FINAIS

Os psicologos, por imposicdo legal (BRASIL, 1971), devem
obediéncia as normas do Conselho Federal de Psicologia,
orgao encarregado de disciplinar a profissdo. Nesse contex-
to, a norma infralegal editada por quaisquer outros 6rgaos,
ainda que Tribunais integrantes do Poder Judiciario, nao tém
0 condao de compelir esses profissionais a agir em desobe-
diéncia ao seu conselho profissional.

Por outro lado, ndo pode o Conselho Federal de Psicologia
editar normativa —infralegal, portanto — que contrarie disposi-
cao expressa de lei federal. Da mesma maneira, a superveni-
éncia de legislacao incompativel com a norma administrativa
aderroga, porquanto hierarquicamente superior.

Partindo dessas premissas, o que se verifica & que, nos con-
flitos normativos verificados, tais como da Resolugdo n.©
08/2010 do Conselho Federal de Psicologia (2010) com o
Comunicado n.° 01/2008 do Tribunal de Justica do Estado
de Sao Paulo (2008), os psicologos judiciarios devem obe-
decer ao seu 0rgao de classe.

Apesar da evidente ilegalidade verificada a partir da vigéncia
do novo Codigo de Processo Civil (BRASIL, 2015), até que a
norma administrativa seja declarada ilegal por ato judicial —
como ocorreu com a Resolugao n.2 12/2011 do Conselho Fe-
deral de Psicologia (2011), que regulamentava a atuagao dos
psicologos no sistema carcerario — ou até que seja revogada
por ato do proprio Conselho, ela deve ser observada.

Por outro lado, os operadores do Direito devem estar cien-
tes das limitagdes impostas pelo Conselho Federal aos psi-
cologos no que tange a sua atuacéo. E o que se verifica nas
causas em que se discute alienacao parental (BRASIL, 2010),
nas quais a imposicao de regulamentagao pelo 6rgéo de
classe (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2022)
nao significa impossibilidade de obediéncia as atribuicdes
exigidas pelo Tribunal de Justica (2004, 2022).
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